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Konviilsanlar ve solunum
uyaricilari. (analeptikier)

. Amifenazol (Daptazile)
Almitrin (Vectarion)

. Bikukulin (preparati yok)
Doksapram (Dopram)
Kafein (jenerik)

. Leptazol (Cardioragide)

. Niketamid (Coramina)

. Pikrotoksin (preparati yok)
. Striknin (preparati yok)
10.Teobromin (Propyre T)
11.Teofilin (Theo-Dur)
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Psikomotor stimulanlar

Psikotomimetik ilaglar
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Amfetamin (Centramina)

. Kafein (jenerik)

Kokain (jenerik)

. Metilfenidat (Ritalin)
. Modafinil (Modiodal)

. Nikotin (Nicotinell)

. Teobromin (Propyre T)
. Teofilin (Theoc—-Dur)

. Liserjik asit dietilamid (preparati yok)
. Psilosibin (preparati vok)

. Meskalin (preparati yok)

. Fensiklidin (preparati yok)

. Tetrahidrokannabinol (preparaty yok)

Santral sinir sistemi

depresanlari
(bkz. Konu 20 ve 25)

Narkotikler (bkz. Konu 29)
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. Barbitiratlar (tivopental ve digerleri)
. Etanol (depresan ilag olarak preparati

yok)

Eroin (preparat: yok)

. Fentanil (Fentanyl)
. Kodein (jenerik)
. Meperidin (Aldolan)

Metadon (Dolophine)

. Morfin (jenerik)
. Propoksifen (Darvon Pulvules)
. Sufentanil (Sufenta)




Konvlulsanlar ve solunum uyaricilari
(analeptikler)

o Baslica beyin sapi ve spinal kord uizerine etki ederek reflekslerde artis,
solunum ve vazomotor merkezlerin aktivitesinde artma ve daha yiiksek
dozlarda konvulsiyon olustururlar. Mental aktivite lizerine daha az etki
olustururlar.

e Kafein, teobromin ve teofilin psikomotor stimulanlar iginde
incelenecektir.

o Amifenazol, doksapram: Kisa etkili solunum uyaricisidirlar, solunum
yetmezliginde kullanilabilirler.

o Almitrin: Kronik obstriiktif akciger hastaliginda solunum uyaricisi olarak,
ayrica yash hastalarda mental fonksiyonlarin iyilestirilmesinde kullanilir.

e Striknin: Spinal kord iizerine etki ederek inhibitor transmitter glisin
reseptorlerini bloke eden konviilsan zehirdir.

o Leptazol (pentilentetrazol): Etki mekanizmasi bilinmemektedir. Absans
nobetleri onleyen ilaglarin test edilmesinde leptazol ile indiiklenen
hayvan konvulsiyon modelleri kullanilir.

® Pikrotoksin, bikukulin: Bikukulin GABA ,-reseptoérlerini bloke eder.
Pikrotoksin GABA,’ya bagl CI-kanalini inhibe eder.

Psikomotor stimulanlar

e [amfetamin, kokain, kafein (¢ay ve kahve), nikotin (sigara),
teobromin (kakao), teofilin (¢cay), metilfenidat, modafinil]

e Mental aktiviteye etki ederek heyecan ve 6fori olustururlar,
yorgunluk hissini azaltirlar, motor aktiviteyi arttirirlar.




Amfetamin

® Motor aktiviteyi arttirir. Heyecan, 6fori, anoreksi, uzamis uygulamalarda
stereotipik ve psikotik davraniglar yapar. Katekolaminlerin (6zellikle
noradrenalin ve dopaminin) salgilanmasini arttirarak etki gosterir.

o Stimulan etkisi birka¢ saatte kalkar ve yerini depresyon ve anksiyeteye
birakir.

e Stimulan etkilerine hizla tolerans geligir ancak periferik
sempatomimetik etkileri kalir. Narkolepsi tedavisinde kullanilir.

o Hiperkinetik gocuklarda dikkat bozuklugu ve hiperaktiviteyi kontrol
etmek amaciyla kullanilir.

® Metamfetamin, metilendioksiamfetamin (MDA),
metilendioksimetamfetamin (MDMA, XTC [ektasi]), fenfluramin ve
metilfenidat benzer yapi ve etkidedir.

e Deksfenfluramin: istah baskilayici olarak kullanilir.

o Sibutramin: Amfetamine yapisal olarak benzer. Ayni zamanda serotonin
ve noradrenalin reuptake, blokeridir. Termogenezi arttirici etkileri
vardir. Istah kesici etkisi nedeniyle zayiflama amagh kullanilir.

Modafinil

e Uyanikhik saglayici bir ajandir, ancak etki mekanizmasi
bilinmemektedir. EEG’de yiiksek frekansl alfa dalgalarini
arttinirken, delta ve teta dalga aktivitelerini azaltir.

e Narkolepsiye bagh asiri uyku egilimi olan hastalarda
uyanikhgi arttirmak icin kullanilir.




Kokain

e Katekolaminlerin (6zellikle dopaminin) sinir ucuna geri-
alimini inhibe ederek etki yapar. Davranig lizerine etkileri
amfetamine benzese de psikotomimetik etkileri daha azdir
ve etki siiresi daha kisadir.

® Gebelikte kullanimi fetal geligsimi bozar ve fetal
malformasyonlara neden olur.

e Goz, kulak-burun-bogaz ameliyatlarinda lokal anestetik
olarak kullantilir.

e ilag suistimali agisindan dikkat edilmelidir, kuvvetli
bagimlilik olusturur.

e Fatal kardiyak aritmilere yol agabilir, vaskiilit olusturabilir.

Nikotin

e Diisiik dozlarda depolarizasyon yoluyla gangliyonik
stimulasyon, yiiksek dozlarda gangliyonik blokaj yapar.

e Sempatik gangliyonlari ve adrenal medullayi stimule
ederek kan basincini ylikseltir, kalp atim sayisini arttirir,
vazokonstriksiyon yapar, bagirsak peristaltizmini arttirir,
yiksek dozda kan basincini dustirur.
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Metilksantinler (kafein, teofilin, teobromin)

e Kafein ve teofilin psikomotor stimulan etkiler olusturur. Baslica
psikolojik etkileri 6fori olusturmadan yorgunlugun azalmasi ve
mental performansin iyilesmesidir. Yiiksek dozlari dahi
stereotipik hareket ve psikotomimetik etkilere yol agmaz.

e Kismen fosfodiesteraz inhibisyonu yoluyla etki ederler. -
agonistlere benzer etkiler olustururlar ve kismen piirinerjik
reseptorleri (A, ve A, alttiplerini) antagonize ederek etki ederler.
Metilksantinlerin potens siralamasi teofilin > kafein >
teobromindir. Plasentaya ve siite gegerler.

e Periferik etkileri baglica kalp (tasikardi), brongial diiz kas
(bronkodilatasyon), bébrek (dilirez) ve mide (salgi artigi)
tizerinedir.

e Teofilin, bronkodilator olarak kullanilir.

e Kafeinin analjeziklerle kombine preparatlari vardir; gocuklarda
solunum stimulani olarak da kullanilir.
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Psikotomimetik ilaglar (halusinojenler) |

e (liserjik asit, fensiklidin, psilosibin, meskalin,
tetrahidrokannabinol)

e Ruhsal durum ve diisiince uzerine etkilidirler, beyin sapi ve
spinal kord lizerine etkileri diigliktiir. Akut sizofreniyi
andiran semptomlar (deliryum, halusinasyon, algilama
bozukluklar) yaparlar.
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Psikotomimetik ilaglar (halusinojenler) Il

e Liserjik asit dietiamid (LSD), psilosibin, meskalin: Etkileri,
serotonin reseptorleri lizerindendir.

e Fensiklidin (PCP, melek tozu): Ketaminin analogudur, onun gibi
disosiyatif anestezi ve analjezi yapar. c-opioid reseptorlerin
agonisti ve NMDA-reseptorlerinin antagonistidir. Ayrica,
antikolinerjik etkilidir fakat hipersalivasyona neden olur.

e Tetrahidrokannabinol (THC): Marihuana (Cannabis sativa, esrar)
icinde bulunan temel alkaloiddir. Kemoterapoétiklere bagh asiri
kusmalarin tedavisinde kullanilabilir.

e Atropin ve skopolamin gibi antimuskarinik ilaglarin ve aspirinin
yuksek dozlari, ergot alkaloidleri, levodopa, amantadin, digoksin
ve ketamin de halusinojenik etkiler olusturabilir.
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Tablo 23.1: Kétiiye kullanilan nemli ilaglar.

Tip Ornekler Bagimlilik derecesi
Narkotik analjezikler Morfin Cok giigli
Eroin Cok gligll
Anksiyolitikler Benzodiazepinler Orta
Diger santral sinir sistemi Etanol Glgld
depresanlar Barbitaratiar Goglo
Metakualon Orta
Glutetimit Orta
Anestetikler Orta
Solventler (ugucu maddeler) Gueli
Psikomotor stimulaniar Amfetaminler Gugla
Kokain Cok giicll
Kafein Zayif
Nikotin Cok glicll
Psikotomimetikler LSD Zayif veya yok
Meskalin Zayf veya yok
Fensiklidin Orta
Cannabis Zayif veya orta

Kaynak 13 Tablo 39.1 temel alinarak hazirlanmigtir.
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Tablo 23.2; Santral sinir sistemi stimular

Simf
Konvillsanlar ve solunum
| sistemi stimulanian (analeptikier)

Solunum sistemi stimulanian Amifenazol Bilinmemekiedir.
Doksapram Bilinmemektadir.

Gesitli kenvilsaniar Striknin Glisin antagonistidic. Esas elkisi
spinal kordun refleks uyanlabilidigini
antirmakbir.

Bikukulin GABANIN, GABA, reseptirindaki
kompetitil antagonkstidir.

Pikrotoksin plitif
(GABA, resaptariindeki klor kanalini
bloke ader).

MNisstamid Bilinmemekiedir.

Leptazol Bilinmemektedir.

Psikomotor stimulanlar Armfetamin ve Katekelaminleri serbestlegtiririer,
benzarlor, Gm. gert ke, )
deksamfetamin inhibe ederer.
metitamfetamin
metitfenidal
fenfluramin
Kokain Katekolamin reuptake, inhibisyonu,

yapar, zay lokal anestelik elkisi vard.
om. Fostodi yapariar,
= Kafwin, bofilin adenczin a :

Psikotemimetik llaglar Lizerjik asit dietilamid | Serotonin reseplider kangk agonist/

(halusinojenler) (LSD) antagonistidir,

Meskalin Bilinmiyor, yapis: amietaminie benzer

Psilosibin Kimyasal olarak serotoning benzer,
atki ader

Cannabis Santral sinir sistemni depresani ve
psikolomimetik etkilidir,

Fensiklidin Kimyasal clarak katamine benzer. a
(sigma) tipi oploid reseptbrers atki
ader. Ayrica NMDA reseptirere bad

on kanallanm bloke eder.
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Haliisinasyon yapabilen bazi ilaglar

*  Amantadin
B blokerler
Ketamin

Levodopa

®* Meperidin

* Narkotik analjezikler
* Pentazosin

TCA*

Hipomani, mani veya eksitasyon
reaksiyonlar yapabilen bazi ilacglar

Glukokortikoidler * MAO inhibitorleri
Levodopa * TCA*
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