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Diloksanid furoat ( Furamide)
Emetin (jenerik)

Klorokin (jenerik)

Metronidazol (Nidazol, jenerik)
Paromomisin { Humatin)

e Amebiasis tedavisi
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e Sitma tedavisi Atovakuon + proguanil (Malarone)
Klorokin {jenerik)

Halofantrin (jenerik)

Meflokin( Lariam)

Primakin (jenerik)

Pirimetamin (Daraprim)

Pirimetamin + sulfadoksin ( Fansidar)
Kinin (jenerik)
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Eflornitin {ornidyl)
Melarsoprol {Mel B)
Nifurtimoks { Lampit)
Pentamidin ( jenerik)
Suramin { Germanin)

Trypanosomiasis
tedavisi
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Leishmaniasis tedavisi Sodyum stiboglukonat (Pentostam)

Azitromisin (Zitromax)
Pentamidin { jenerik)
Pirimetamin (Daraprim)
Trimetoprim + sUlfametoksazol (Bactrim)

Toxoplasmosis
tedavisi

Bwn =

Furazolidon (Fureks)
Kinakrin (Acrisuxin)
Metronidazol (Nidazol, jenerik)

Giardiasis tedavisi

W=

Benznidizol {Racanil)
Nifurtimoks ({ Lampit)
Primakin (jenerik)

Chagas hastaligi
tedavisi

Wk =

Trichomonas tedavisi Metronidazol {(Nidazol, jenerik)

Nimorazol (Naxegyn)

Ornidazol (Biteral)

Seknidazol (Flagenty

Tinidazol (Fasigyn) 3/44
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Protozoal enfeksiyonlar

Protozoal enfeksiyonlar, saglik kosullari, hijyenik aliskanliklar ve
vektdrlerin kontrolleri yetersiz olan, tropikal-subtropikal,
gelismemis ulkelerde siktir.

En 6nemli protozoal hastaliklar, Malaria (sitma), Amebiasis,
Leishmaniasis, Trypanosomiasis, Trichomoniasis ve
Giardiasis’dir.

Protozoa Okaryot ve tek hiicreli organizmalardir ve
metabolizmalari insana prokaryotik bakteriyel patojenlerden
daha fazla benzer.

Bu nedenle protozoal enfeksiyonlar, bakteriyel enfeksiyonlardan
daha zor tedavi edilir ve antiprotozoal ilaglar daha toksiktir.
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Malaria (sitma)

- Sitma gesitli Plasmodia turleri tarafindan olusturulur. Anofel
sivrisineginin digisi sporozoitleri insana enjekte eder.

- Daha sonra karacigerde sizontlar (pre-eritrositik donem)
olusur ve bunlar merozoitleri ortaya ¢ikartirlar. Merozoitler
eritrositleri enfekte eder ve trofozoitleri olusturur. Gelisim
sonrasi yeniden merozoitler salinir ve yeni eritrositler enfekte
edilir (eritrositik siklus).

+ Uyuyan form olan hipnozoitler daha sonra merozoitleri
olusturabilirler (ekso-eritrositik siklus).

- Onemli sitma parazitleri Plasmodium vivax (benign tertian
malaria) ve Plasmodium falciparum’dur (malign tertian malaria).

+  Bazi merozoitler gametositleri olusturur, bunlar sivrisineklerce
emilirlerse parazitin hayat siklusu bagka insanlarda da devam
eder.
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Antimalaryal tedavi icin yaklagimlar |

Akut atagi tedavi etmek icin kullanilan ilaglar:
Kinin, meflokin, klorokin, halofantrin, sulfonlar,
pirimetamin, sulfadoksin, tetrasiklin, doksisiklin,
artemisininler (artesunat ve artemeter), atovakuon.

Kemoprofilaksi i¢in kullanilan ilaglar: Klorokin,
meflokin, proguanil, pirimetamin, dapson, doksisiklin,
atovakuon.
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Antimalaryal tedavi icin yaklagimlar Il

Radikal tedavi i¢in kullanilan ilaglar (parazitin
karaciger formuna etkilidirler): Primakin.

Gametositlere etki eden ve sivrisinek tarafindan
tasinmasini engelleyen ilaglar: Primakin, proguanil,
pirimetamin.
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Antimalaryal ilaglar

9/44

Klorokin

Klorokin: Bir kan sizontositidir. Parazit icinde
konsantre edilir ve hemoglobinin parazit tarafindan
sindirilmesini inhibe eder. Ayrica DNA’ya baglanir ve
lizozomlar notralize eder.

Klorokin ayrica antiromatizmal amagla da kullanilir
Periferik ndropatiye yol acabilir.
Amodiakin: Klorokine benzer. Ucuzdur. Klorokine

direncli Plasmodium falciparum amodiakine duyarli
olabilir.
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Kinin

Kinin: Bir kan sizontositidir. Antiaritmik amagla
kullanilan kinidinin  stereoisomeridir. DNA’ya ve
membranlara baglanarak etkisini gosterir.

Kinine karsi direncinin artmasiyla birlikte ikinci
secgenek ilaglarin arasina girmistir.

Plasmodium falciparum igin en énemli kemoterapdtik
ilaclardandir. Vestibuler bozukluklara yol acgabilir.
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Folat antagonistleri

Pirimetamin bir folat antagonisti ve yavas bir kan
sizontositidir.

Dapson, sulfadoksin ve proguanil de folat
antagonistleridir.

Pirimetamin + sulfadoksin = Fansidar
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Diger antimalaryal ilaglar

Meflokin bir kan sizontositidir. Parazitin insana ait
maddeleri besin vakuolu igine almasini engeller.

Halofantrin de ¢oklu direng sahibi Plasmodium
falciparum dahil olmak Uzere sitma parazitinin tim
tlrlerine etkili bir kan sizontositidir.

Primakin karaciger hipnozoitlerine ayni zamanda
gametositlere etkilidir. Etki mekanizmasi
bilinmemektedir. Glukoz-6-fosfat dehidrogenaz
eksikligi olanlarda hemolize yol agar.
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Tablo 47.1 Sitma tedavisinde kullanilan ilaglar.

Klinik tablo

Klorokine direngli
Plasmodium
falciparum disindaki
tiim enfeksiyonlar.

ilk segenek tedavi

Klorokin: Once 1 g, 6 saat sonra 500 mg,
takiben 2 glin siire ile 500 ma/giin veya
once 1 g, 24 saat sonra 1 g, takiben 2 glin
sonra 500 mg.

Primakin: Eder glukoz-6-fosfat
dehidrogenaz normal ise klorokin ile birlikte
14 gln sure ile 15 mg/gin.

Alternatif ilaglar

Firimetamin-silfadoksin,
proguanil

Klorokine direngli 2.
falciparum un kompli-
ke olmayan enfeksi-
yonlar.

Kinin: Giinde 3 kez 650 mg + asafidakiler-
den biri.

Doksisiklin: 100 mg, ginde 2 kez, 7 gln
sire ile.

Klindamisin: 600 mg, ginde 2 kez, 7 gin
stre ile.

Pirimetamin + silfadoksin: 75/1500 mg (3
tablet) tek doz.

Meflokin, dapson,
proguanil, artesunat,
artemeter, halofantrin

P. falciparumun ciddi
veya komplike enfek-
siyonlan.

Kinidin glukonat: iV infizyonla (énce 1-2
saat icinde 10 mg/kg, daha sonra 0.02
mg/ka/dakika).

Artesunat, artemeter

20/44
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Amebiasis i¢in kullanilan ilaglar |

Amebiasis, Entamoeba histolitica enfeksiyonudur.
Parazit bagirsak duvarini nadiren de karacigeri
invaze ederek dizanteri olusturur. Organizma motil,
invazif formda veya kist olarak bulunabilir.

Oral metronidazol bagirsak ve karacigerdeki invazif
formuna etkili fakat kistlere etkisizdir. Yan etkileri az
gOrulur. Ornidazol, tinidazol, nimorazol ve
seknidazol benzer ilaglardir. Hepsi disulfiram benzeri
reaksiyonlara neden olabilir.
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Amebiasis i¢in kullanilan ilaglar I

Diloksan gastrointestinal sistemden absorbe
edilmez. Non-invazif bicimlere etkilidir. Etki
mekanizmasi bilinmemektedir. Ciddi yan etkiler
tasimaz.

Amebiasis tedavisinde kullanilan diger ilaglar:

iyodokuinol ve paromomisin, intestinal
Amebiasis’de oral yolla kullanilir.

Emetin (dehidroemetin) ve klorokin ekstraintestinal
Amebiasis’de oral yolla kullanilir. Emetin,
Okaryotlarda protein sentez inhibitoérudur; perikardite
neden olabilir.
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Tablo 47.2 Amebiasis tedavisinde kullanilan ilaglar.

Klinik tablo

Asemptomatik
intestinal enfeksi-
yon

Onerilen ilaglar ve eriskin dozlar

Asadidaki luminal ajanlardan biri kullarlir:
Diloksanit furoat, 500 mg, giinde 3 kez, 10
gun

iyodokinol, 650 mg, glinde 3 kez, 21 giin

FParomomisin, 10 mg/kg, giinde 3 kez, 7
qun

Alternatif ilaglar ve eris-
kin dozlar

Hafif-orta intestinal
enfeksiyon

Metroniqazo!, 750 mg, ginde 3 kez (veya
500 mg IV, 6 saatte hir), 10 gln
+ yukarnidaki luminal ajanlardan biri

Yukandaki luminal ajan-
lardan birive / veya
Tetrasiklin, 250 mg, ginde
3 kez, 10 gln

Eritromisin, 500 mg, glnde
4 kez, 10 gun

Ciddi intestinal en-
feksiyon

Hepatik apse,
ameboma ve dijer

ekstraintestinal has-

taliklar

Metronidazol, 750 mg, ginde 3 kez (veya
500 mg |V, & saatte hir), 10 gun
+ yukaridaki luminal ajanlardan biri

Metronidazol, 750 mg, ginde 3 kez (veya
500 mg |V, & saatte bir), 10 gun
+ yukarnidaki luminal ajanlardan biri

Yukandaki luminal ajan-
lardan birive / veya

Tetrasiklin, 250 mg, gunde
3 kez, 10 gun

Emetin, 1 mg/kg subkutan
veya IM, 3- 5 glin

Emetin, 1 mg/kg subkutan
veya IM, 8-10 gun; bu te-
daviyi takiben (sadece
karacifer apsesinde )
klorakin, 500 mg, glnde 2
kez, 2 gln slre ile sonra
500 mg/gin, 21 giin +
yukarndaki luminal ajanlar-
dan biri
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Leishmaniasis

Leishmania iki bigimde bulunur: Flajelli formu,
tasiyici vektor olarak tatarcik iginde bulunur ve
tatarcik sicakkanli hayvanlarin kaniyla beslenir.

Flajelli olmayan formu, isiriimis olan memeli iginde
bulunur. Bu sekli konak mononUkleer fagosit sistemi

tarafindan hucre icine alinir ve canli kalir.

Leishmaniasis’in klinik bigimleri:

Basit deri enfeksiyonu
Mukokutan6z form
Visseral form (kala-azar)

24/44
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Anti-leishmanial ilaglar

Visseral Leishmaniasis’de kullanilan ana ilaglar,
stiboglukonat, meglumin ve antimoniattir, ancak
bu ilaglara direng artmaktadir. Pentamidin direngli
durumlarda kullaniimaktadir.

Diger anti-leishmanial ilaglar: Amfoterisin,
metronidazol, paromomisin, bazi antifungal azoller ve
allopurinoldur.
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Trypanosomiasis

Trypanosomia brucei gambiense ve Trypanosomia
brucei rhodesiense uyku hastaligina ve
Trypanosomia cruzi Chagas hastaligina yol acar.
Hastaligin her iki formunda da giris yerinde bir
baslangi¢ lokal lezyon, bunu takip eden parazitemi ve
ates vardir. Organ hasari salinan toksinlere baghdir
ve santral sinir sistemi, kalp, bazen karaciger, dalak,
kemikler ve bagirsaklar etkilenir.

26/44
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Anti-trypanosomal ilaglar

Uyku hastaligi icin suramin (ayni zamanda
Onchocerca volvulus ve bazi neoplazmlara karsi da
etkilidir) ile birlikte hastaligin ileri dénemlerinde igin
pentamidin ve melarsoprol kullanilir. Eflornitin
(diflorometilornitin) ornitin dekarboksilaz inhibitértdur
ve ilerlemis santral sinir sistemi enfeksiyonlari igin
kullanilan ikinci segenek ilaglardandir.

Primakin, nifurtimoks ve benznidizol Chagas
hastaliginda kullanilir.
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Diger protozoal enfeksiyonlarda kullanilan
ilaglar

Metronidazol Trichomonas i¢in kullanilan esas ilagtir.

Toxoplasmosis tedavisinin ilk secenegdi pirimetamin +
silfadiazin kombinasyonudur ancak bu kombinasyon
hamilelerde kullanilamaz. Alternatif ilaglar arasinda,
trimetoprim + siilfametoksazol kombinasyonu
(kotrimoksazol), pentamidin, azitromisin ve spiramisin
bulunur.

Giardiasis tedavisi: Kinakrin (mepakrin), metronidazol ve
furazolidon kullanilr. Kinakrin DNA’ya baglanir ve
flavoenzim inhibitéridir. Kinakrin ayrica antimalaryal
amagla da kullanilir.

28/44
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Figure 53-2, Structural formulas of other antiprotozoal drugs.

Antihelmintik ilaglar
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Helmintlere ve ektoparazitlere
etkili ilaclar 48

Albendazol (Andazol)
Dietilkarbamazin
ivermektin {14
Levamisol (Ketr
Mebendazol |
Metrifonat (51
Miklozamid (v
Oksamnikuin
9. Piperazin (5i
10. Pirantel pamoat (Kontil)
11. Pirvinyum pamoat (Firok)
12. Prazikuantel (511
13. Tiabendazol (Totalpar)

« Antihelmintik ilaglar

@ N3O W2

ri

Benzil benzoat (Scabin)
Lindan (Kwell)

+ Ektoparazitlere etkili ilaglar

Malatiyon {Sag-Bi-Toks)
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Helmint enfeksiyonlari

- Insanlarin énemli bir orani helmint (parazit, serit,
kurt) tasiyicisidir. Bazi durumlarda bu enfeksiyonlar
esas olarak rahatsizlik olusturur.

* Ancak, Schistosoma (karaciger hasari portal
hipertansiyon ve 0zefagus varisleriyle karakterize
Schistosomiasis) ve kancali kurt hastaliklari (Necator
americanus ve Ancylostoma duodenale
malabsorbsiyona bagli anemi ve karin agrisi yapar)
ciddi morbiditeye yol agarlar.

+ Bazi Ulkelerde toplumun hemen tamami bir helmint
tirdyle enfekte olmustur.

32/44
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Sindirim sisteminde yasayan helmintlere
ornekler:

intestinal kurtlar (nematodlar): Ascaris
lumbricoides, Enterobius vermicularis, Trichuris
trichiura, Strongyloides stercoralis, Necator
americanus, Ancylostoma duodenale

Seritler (cestodlar): Taenia saginata, Taenia solium,
Hymenolepis nana, Diphylobotrium latum
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Viicudun bagska bélgelerinde yagsayan
helmintlere 6rnekler:

Trematodlar: Schistosoma turleri.

Doku kurtlarn: Trichinella spiralis, Dracunculus
medinensis, Wucheria bancrofti, Loa loa, Onchocerca
volvulus, Echinococcus tirleri (kist hidatik).

34/44
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Antihelmintik ilaglar

Antihelmintik ilacin etkin olmasi i¢in ilacin parazitin
derisine (cuticle) penetre olmasi veya sindirim sistemi
icine girmesi gereklidir.

Antihelmintik ilag parazitte anestezi veya paralizi
olusturabilir, derisine zarar verebilir ve sonug olarak
sindirilmesine veya atilmasina yol agabilir.

Antihelmintik ilaglar ayrica parazitin metabolizmasina
etkide bulunabilir.
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Benzimidazol tiirevleri |

(mebendazol, thiabendazol, albendazol)

Bu bilesikler genis spektrumlu antihelmintiklerdir ve
klinikte kullanilan antihelmintiklerin en dnemli
gruplarindan birini olugtururlar.

Nematodlar diginda Taenia saginata, Wucheria
bancrofti, Loa loa, Onchocerca volvulus,
Schistosoma mansoni, Schistosoma japonium,
Ancylostoma caninum hari¢ diger helmintik
enfeksiyonlarin da tedavisinde kullanilirlar.

36/44
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Benzimidazol tiirevleri Il

Helmintin mikrotubuler fonksiyonu uUzerine selektif
inhibitor etkileri vardir. Oral alimdan sonra
mebendazolin sadece %10’u absorbe edilir.

Tiabendazol, gastrointestinal sistemden hizla
absorbe edilir. Albendazol en son c¢ikanidir, hizla
absorbe olur ve aktif metabolitlerine metabolize olur.

Benzimidazol turevleri gegici yan etkilere sahiptirler,
daha ¢ok gastrointestinal sistem rahatsizliklarina yol
acarlar.
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Prazikuantel

Genig-spektrumlu bir antihelmintiktir. Seritler icin en
cok kullanilan ilagtir. Tum Schistosoma tirlerinde ve
Cysticercosis’de ilk secilecek ilagtir. Ancak ilag
Turkiye’de bulunmamaktadir.

Helmint  hdcrelerinde  kalsiyum  homeostazini
degistirerek etki eder (kalsiyum kanallarini agar).
Bunun sonucu olarak parazitte paralizi ve o6lum
olusur. Terapdtik dozlarda insanda farmakolojik
etkileri yoktur. Hafif ve gecici yan etkiler olusturur.

38/44
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Niklozamid

Taenia tarleri ve Diphylobotrium latum igin en ¢ok
kullanilan ilaglardandir. Ancak Cysticercosis’de
kullanilmaz. Oksidatif fosforilasyonu inhibe eder.

Skoleks (bas) ve proksimal segment ila¢ tarafindan
irreversibl  hasara ugratilir, parazit bagirsak
duvarindan ayrilir ve atilir. Pargalanmig segmentler
yumurta salabilece@i igin niklozamidden sonra bir
purgatif kullaniimahdir.

Yan etkileri azdir ve gegicidir.
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Piperazin

Ascaris lumbricoides ve Enterobius vermicularis
enfeksiyonlarinda kullanilabilir. Parazitin
noéromuskuler iletimini, muhtemelen GABA gibi
davranarak inhibe eder. Paraliziye ugramig kurtlar
canli olarak atilir. istenmeyen etkileri sik degildir.
flacin insan Ustiinde ¢cok az farmakolojik etkisi vardir.

Bu ila¢ yerine blyuk oranda benzimidazol tlurevleri
kullaniimaktadir.

40/44
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Pirantel pamoat

+ Helmintin néromuskuler kavsagini depolarize ederek
spazm ve paraliziye vyol acarak etki ettigi
distnUlmektedir. Gastrointestinal sistemden zayif
olarak absorbe olur. Genellikle guvenli bir ilag olarak
kabul edilir. istenmeyen etkileri genellikle hafiftir,
genellikle gastrointestinal sikintilar olusturur.

+ Builag yerine de buyuk oranda benzimidazol turevleri
kullaniimaktadir.
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Tablo 48.2 Helmint enfeksiyonlarinda kullanilan ilaglar.
Helmint Ilk segenek ilag Alternatif ilaglar
Nematodlar
Ancylostoma duodenale, Pirantel, mebendazol,
Necator americanus albendazol
Ascaris lumbricoides Albendazol, mebendazol, Piperazin, levamisol
pirantel
Cutaneous larva migrans Albendazol, ivermektin Tiabendazol
(Ancylostoma caninum)
Enterobius vermicularis Mebendazol, pirantel Albendazol, piperazin,
pirvinyum, ivermektin
Strongyloides stercoralis ivermektin Tiabendazol, albendazol
Trichuris trichiura Mebendazol, albendazol Oksantel, pirantel,
dietilkarbamazin
Cestodlar
Taenia saginata Prazikuantel, niklozamid Mebendazol
Taenia sofium Prazikuantel, niklozamid
Cysticercosis (larval Taenia | Albendazol Prazikuantel,
soffum enfeksiyonu)
Diphylobotrium latum Prazikuantel, niklozamid
Hymenolepis nana Prazikuantel Miklozamid
42/44
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Trematodlar

Clornoreis sinensis, Prazikuantel Albendazol

Opisthoreis turleri

Fascilopsis buski Prazikuantel, niklozamid

Fasciola hepatica Bithinol, triklabendazol

Heterophyes heterophyes, Prazikuantel, niklozamid

Metagonimus yokogawai

Paragonimus westermani Prazikuantel Bithinol

Schistosorna haematobium Prazikuantel Metrifonat

Schistosoma japonium Prazikuantel

Schistosoma mansoni Prazikuantel Oksamnikuin

Doku Kurtlan

Angiostrongylus cantonensis | Tiabendazol Albendazol, mebendazol

Capilfaria philipinensis Albendazol Mebendazol, tiabendazol

Dracunculus medinensis Metronidazol Prazikuantel, mebendazal,
tiabendazol

Echinococcus granulosus, Albendazol Prazikuantel

Echinococcus multilocaris

Onchocerca volvulus Ivermektin Suramin

Trichinella spiralis

Mebendazol (siddetli enfeksi-
yonlarda kortikosteroid ekle-
nir)

Albendazel, tiabendazol,
pirantel (siddetli enfeksiyon-
larda kortikosteroid eklenir)

Trichostrongylus tarleri

Viseral larva migrans
(Toxocara canis)

Pirantel, mebendazol
Albendazol

Albendazol
Mebendazol, tiabendazol

Wuchereria bancrofti, Loa loa

Dietilkarbamazin

Ivermektin

Kaynak 13 Tablo 47.1 ve Kaynak 2 Tablo 54.1 temel alinarak hazifanmistir. 43/44
Tesekkiirler
44144

22



