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Kluguk dozda bir zehir, ilactir,
Yuksek dozda bir ilag, zehirdir.
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Alfred Swaine Taylor, 1806-1880




Tarihce

Gelisim

Modern Zamanlar

Zehir Danigsma Merkezler

Klinik Toksikolojinin dogusu

Tarihge

» Toksikoloji, (toxon)
— Ok atan yay...

» Toxicos A
— Ucu zehirli ok b

« M.O. 420, Socrates
Baldiran otu zehrini
icerken...




Ik caglar

* A. Belladona

e Baldiran otu

Ik caglar

* Maya Zehir sisesi




* Paracelsus ...

— Toksikolojinin babasi

— “ILACI ZEHIRDEN
AYIRAN DOZUDUR”

 Arsenik yillari
— Zehrin krali
— 12 yy, Alfred Magnus




Orta cag

sitriknin, opium,

atropin.... e

Genelde ilag olarak

Zehre kargl korunma
yollari modasi

1386, Iskog Kralicesi
Mary’ nin envanter

listesi: r

— Zehre karsi gumus sise |

Arsenik, siyanur .
v

2,

;..

Yeni ¢cag - Ronesans

T

Arsenik ve Karanlik tarafa ~i

gecis...Yeraltl yillar
Borgias’ in hediyesi...
— Ispanyol “Kimyacr”
Arsenik + sarap ..

— Roma’ da Papa Alexander
VI ‘nin zehirlenmesi

— 10,000 duka
Veninum Lupinum

— Bildircin otu, porsuk agaci,
kostik kireg, arsenik, bal...




Yeni ¢ag - Ronesans

17.yy, Italya

Arsenik yine bas rolde
Toffana

— “Aqua Toffana”

Venedik ve Roma

— Zehirle ugragsmak bir
sanat kolu

Yakin ¢ag

Arsenik tahtini striknin ile
paylasiyor

17-18 yy, da Fransa

— Zehirle islene suglarda artis
1662, Kral Louis XIV

— Eczanelerde arsenik satigini
yasakladi

La Voisin (Catherine de Medici)

— Kocalarini éldirmek isteyen
kadinlarin tek adresi

Soylular ve zenginler arasinda
“tester” modasi




Yakin ¢ag

» Mathieu Joseph Bonaventure
Orfilia (1787-1853)

+ 1815, Dogal ajanlarin
toksitesini inceleyen ilk ana
kitabi yazdi

» Toksikolojiyi bagimsiz bir

bilim olarak dusundu

20 vyy.

« Teknoloji ve bilim elele...
 Daha saf, daha temiz urunler...

« Endustri, tarim, petrokimya, kimyasal
savas ajanlari ve farmakolojinin geligimi

« Zehirlerin keyif amaci ile kullaniminin kesfi

« Farmakolojik afetler
— 1960’ lar, talidomid ve kontrasepsiyon

 Siyanur sahnede... I]




20 yy.

« 1970’ ler, ingiltere

— Risin ile politik cinayet
* Thalium

— 20yy. In gercek krali

» Dr. Harold Shipman

— Ocak 2000’ de 15 hastasini
yuksek doz morfin ile
oldirmekten suglu

— Tahmini 186 kurban
— Ik farmakolojiK seri katil

& 20 yy.

Toksikolojinin Farmakolojiden ayriimasi
Herbal toksinlerden sentetik toksinlere gecis
Toksinlere karsi antidot savasi
Toksinlerin olusturdugu ekolojik hasar bilinci
Toksinlerin sosyal hayata kabulu

Toksinler hem iyinin hem kotunun silahi
haline geldi




Zehir Danisma Merkezleri

Ik kez 1953, Chicago ‘ da

Ik merkezler

— Acil servis icinde

— Eczanelerde

— Telefon en yakin kim ise onun yanit verdigi

1970 -1980 lerde standartizasyon

Amerikan Zehir danigma Merkezleri
Dernegi’ nin (AAPCC) kurulmasi

Zehir Danigsma Merkezleri

Halen ABD’ de 64 ZDM var,
51’i sertifikali

« 2002’ de ulusal ortak logo ve

 AAPCC standartlari:

tel no. 1-800-222-1222

— Personel tamamen ZDM'’ ye ait
olmali

— 24 saat hizmet

— Tibbi toksikolog konsiiltasyonu ' Eﬂu m_,‘zzz

olmali

— Halk ve meslek igi egitim
programi

— Veri takip sistemi

T




Zehir Danisma Merkezleri

Avrupa

1950’ler, Paris’ te zehirlenmis hasta igin
ayri yatak ayrilmasi

1960’lar, ingiltere Ulusal Zehir Bilgi Servisi

1964, Fransa Avrupa Zehir Kontrol
Merkezleri Dernegi

Klinik Toksikoloji

» Toksikolojiye kendini adamis hekimler
* 1968, Amerikan Klinik Toksikoloji
Akademisi
— Bilimsel yaklagim
— Standardizasyon
 Veri tabani kurulmasi
— Toxifile ve Poisindex
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Klinik Toksikoloji ve Acil Tip

Bilimsel ve sistematik yaklasim Acil Tip
Hizmetleri ile dogru orantili

Acil Servis zehirlenmis hastanin ilk adresi

Acil Servis’ te bilingli hasta bakimi olgunlastik¢a,

zehirlenmis hastalarin sec¢ilmesi hizlandi.

Dekontaminasyon odalari

Klinik Toksikoloji ve Acil Tip

1974 Amerikan Tibbi Toksikoloji Bordu

1990, larda ABD’ de Klinik Toksikologlarin
yarindan fazlasi Acil Tip Uzmani

Halen Tibbi Toksikoloji Acil Tip’ in Ust
ihtisasidir.

Ust ihtisas veren diger ana dallar;

— Cocuk

— Koruyucu hekimlik
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Toksikolojinin alt gruplari:

 Kilinik Toksikoloji

* Veteriner Toksikoloji
+ Adli Toksikoloji

* Mesleki Toksikoloji

» Cevresel Toksikoloji
* Analitik Toksikoloji

* Toksinoloji

Biyokimyasal Toksikoloji

Farmasotik Toksikoloji
« Gida Toksikolojisi
Aquatik Toksikoloji

* Genel Toksikoloji

» Afet Toksikolojisi
Fitotoksikoloji

Toksikoloj

American Academy of Clinical Toxicology AACT

American Board of Veterinary Toxicology ABVT

American College of Toxicology ACT

Asociacion Toxicologica Argentina ATA

Association pour la Recherche en Toxicologie ARET

Australasian Society of Clinical and Experimental
Pharmacologists and Toxicologists ASCEPT

Behavioral Toxicology Society BTS
British Society of Toxicology BTS

Deutsche Gesellschaft fiir experimentelle und klinische
Pharmakologie und Toxikologie DGPT

Eesti Toksikoloogia Selts ETS
Environmental Mutagen Society EMS

Association of European Toxicologists & European Societies
of Toxicology EUROTOX

International Association of Environmental Mutagen Societies
IAEMS

International Association of Forensic ToxicologistsTIAFT

International Life Sciences Institute ILSI

Dernekleri

International Society of Regulatory Toxicology and
Pharmacology ISRTP

International Union of Toxicology IUTOX

Irish Society of Toxicology (IST) IST

Mutagenesis and Experimental Pathology Society of
Australasia MEPSA

Nederlandse Vereniging voor Toxicologie NVT
Société de Toxicologie CliniqueSTC

Société Frangaise de Toxicologie Analytique SFTA
Société Frangaise de Toxicologie Génétique SFTG
Society of Environmental Toxicology and Chemistry SETAC
Society of Forensic Toxicologists SOFT

Society of Toxicologic Pathologists STP

Society of Toxicology SoT

Teratology Society

Tiirk Toksikoloji Dernegi TTD

Tiirk Farmakoloji Dernegi TFD

12



Toksikoloji Dergileri

Adverse Drug Reactions and Toxicological Reviews
Annual Review of Pharmacology and Toxicolo
Applied Occupational and Environmental Hygiene
Archives of Environmental Contamination an Toxicolo
Archives of Toxicology

Audio Journal of Transplantation

Bulletin of Environmental Contamination and Toxicology
Cell Biology and Toxicology

Chemical Research in Toxicology
Chemico-Biological Interactions

Chemotherapy

Comments on Toxicology

Critical Reviews in Toxicology

Current Advances in Toxicology

Drug and Chemical Toxicology

Ecotoxicology and Environmental Safety
Environmental Toxicology and Pharmacology
European Journal of Genetic & Molecular Toxicology
Experimental and Toxicologic Pathology

Food Additives and Contaminants

Human and Experimental Toxicology
Transplant Video Journal

Immunopharmacology and Immunotoxicology

In Vitro & Molecular Toxicology

Inhalation Toxicology

International Journal of Toxicolo

Journal of Analytical Toxicology

Journal of Applied Toxicology

Journal of Biochemical and Molecular Toxicology
Journal of Environmental Pathology, Toxicology and
Oncology

Journal of Toxicology - Cutaneous and Ocular Toxicology
Journal of Toxicology and Environmental Health Part A
North Amercian Transplant Coordinators Organization
Regulatory Toxicology and Pharmacology

Reviews in Toxicology

Toxicologic Pathology

Toxicological & Environmental Chemistry
Toxicological Sciences

Toxicology

Toxicology and Applied Pharmacology
Toxicology and Environmental Health
Toxicology and Industrial Health

Toxicology in Vitro

Toxicology Letters

Toxicon

Transplant News

Toksikoloj

. GQ0sle

— “toxicology”...24,500,000 eslesme

— “Clinical toxicology”...242,000 eglesme
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Dunyada Kilinik Toksikolojinin yeri

« Gunluk hayatimiza en buyuk oranda
— Olagandisi durum felaketleri

— Toksikolojik maddelere maruziyet sikligi

 Toksinlerin yayilimi

— Laboratuvarlardan sokaklara &é
=

— Gizli servis depolarindan otel odalarina

Dunyada Kilinik Toksikolojinin yeri

« Kiinik toksikoloji, toksikolojiyi yer altindan
yer Ustlne ve hastanin yatak basina
tasiyan bir bilim olarak yoluna devam

edecektir.

14



Yasayabilen hastalarin ilk
basvuru yeri ise Acil Servis
olacaktir

TESEKKURLER
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